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Diez afios del inventario de sintomas prefrontales (ISP).
Una revision sistematica

Eduardo J. Pedrero-Pérez, José M. Ruiz-Sanchez de Ledn

Introduccién. Hace 10 afios, Revista de Neurologia publicaba la validacién de una nueva herramienta gratuita: el inventa-
rio de sintomas prefrontales (ISP), de la que posteriormente se extrajo su version abreviada (ISP-20). Durante esta déca-
da, los autores han acreditado sus excelentes propiedades psicométricas y su utilidad clinica. La presente revisién sistema-
tica, sometida a la declaracién PRISMA, tiene el objetivo de analizar el corpus de investigacidon que ha utilizado el ISP o el
ISP-20, para valorar su trascendencia en otros equipos de investigacién, en otras poblaciones clinicas e incluso en otras
culturas.

Materiales y métodos. Se buscaron articulos que hayan utilizado el inventario para realizar trabajos empiricos, en espa-
fiol, inglés, francés y portugués. Finalmente, se seleccionaron 56 trabajos.

Resultados. Los resultados muestran que el ISPy el ISP-20 han tenido un uso elevado en Espafia, asi como en otros paises
de habla hispana (Argentina, Chile, Colombia, Cuba, Ecuador o Venezuela), y un uso moderado en paises de habla no
hispana (Bélgica, Brasil, Suecia o Suiza). Las poblaciones clinicas en las que se han utilizado abarcan desde el dafio cere-
bral adquirido y las demencias degenerativas hasta el dolor crénico, la fibromialgia, las conductas adictivas o los trastor-
nos de la personalidad. Dada su versatilidad, también se han usado con poblacién general, incluyendo poblacién reclusa,
mujeres en entorno rural, estudiantes universitarios o para el estudio de la reserva cognitiva.

Conclusiones. El ISP y el ISP-20 son instrumentos Utiles para la investigacién y la clinica, cuyo siguiente desafio es la vali-
dacién de una versién en inglés, en la que se esta trabajando.

Palabras clave. Actividades de la vida diaria. Inventario de sintomas prefrontales. Neuropsicologia. Psicometria. Revision

sistematica. Sintomas neuroldgicos.

Introduccion

La corteza prefrontal es responsable del control y la
coordinacién del resto de los procesos cerebrales,
tanto sensoriales como motores; y tanto cognitivos
como emocionales y comportamentales. Se consi-
dera que es un drea de asociacién heteromodal, al
estar interconectada con una red distribuida de
multiples regiones corticales y subcorticales. Fun-
cionalmente, puede dividirse en tres dreas: a) la
corteza prefrontal orbital, que incluye las dreas 11,
12, 13, 25 y 47 de Brodmann, con competencias en
la toma de decisiones en contextos sociales y la ge-
neracién de expectativas en relacién con lo que hoy
llamamos cognicién social [1]; b) la corteza pre-
frontal ventromedial, dreas 14, 24 y 32 de Brod-
mann, que procesa la experiencia y la expresién de
las emociones en la toma de decisiones complejas
[2] con funciones de regulacién emocional y ges-
tién de la conducta motivada [3], y ¢) la corteza
prefrontal dorsolateral, con las dreas 44 y 45 de
Brodmann, que asumen competencias lingiiisticas
heterogéneas [4], y las dreas 9, 10 y 46, que se en-
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cargan de otro grupo heterogéneo de procesos su-
periores a los que habitualmente denominamos fun-
ciones ejecutivas [5].

Se ha descrito como las alteraciones de la corte-
za prefrontal pueden traducirse en multitud de sin-
dromes cognitivos, emocionales y comportamen-
tales. Por ejemplo, se han descrito disminuciones
del volumen cortical y de la conectividad en la cor-
teza prefrontal orbital en individuos impulsivos
con rasgos psicopaticos [6] y en el trastorno antiso-
cial de la personalidad [7]. También se ha eviden-
ciado como la disfuncién de la corteza prefrontal
ventromedial se relaciona con apatia, disminucién
del pensamiento creativo e indiferencia por resol-
ver problemas cotidianos [8], dificultades en la de-
teccién de ironia, sarcasmo y engafio [9], y altera-
ciones en las respuestas ante situaciones comple-
jas, como los dilemas morales de Moore [10]. Por
altimo, las alteraciones en la corteza prefrontal
dorsolateral se han relacionado con dificultades
para anticiparse a los problemas, déficits en la pla-
nificacion, desinhibicién de respuestas automatiza-
das, inflexibilidad cognitiva o dificultad para bene-

Departamento de Psicologia
Experimental, Procesos Cognitivos
y Logopedia. Universidad
Complutense de Madrid. Madrid,
Espafia.

Correspondencia:

Dr. José M. Ruiz Sanchez de Ledn.
Departamento de Psicologia
Experimental, Procesos Cognitivos
y Logopedia. Facultad de
Psicologia. Universidad
Complutense de Madrid. Campus
de Somosaguas. E-28223 Pozuelo
de Alarcén (Madrid).

E-mail:
jm.ruiz.sdl@psi.ucm.es

Aceptado tras revisién externa:
04.07.22.

Conflicto de intereses:
No declarado.

Cémo citar este articulo:
Pedrero-Pérez E, Ruiz-Sénchez de
Ledn J. Diez afios del inventario
de sintomas prefrontales (ISP).
Una revision sistematica. Rev
Neurol 2022; 75: 77-86. doi:
10.33588/rn.7504.2022120.

© 2022 Revista de Neurologia

77



E.J. Pedrero-Pérez, et al

78

ficiarse de la retroalimentacién del entorno, entre
otras [5].

A lo largo de los aiios, diferentes autores han in-
tentado capturar la sintomatologia heterogénea
que subyace a las disfunciones de la corteza pre-
frontal mediante cuestionarios. Uno de los prime-
ros y mas utilizados a nivel internacional es el cues-
tionario disejecutivo (DEX) [11], de 20 items que se
puntian en una escala de tipo Likert de cinco pun-
tos, entre ‘nunca’ y ‘con mucha frecuencia’ El DEX
ha sido validado en castellano [12-14] y se ha con-
cluido que se trata de un cuestionario de cribado
unifactorial que explora la presencia del sindrome
disejecutivo en la vida diaria [15]. También se ha
utilizado la escala de comportamiento de los siste-
mas frontales [16], de 46 items, con la misma escala
de tipo Likert que el DEX e igualmente validada en
castellano [17]. No obstante, tanto el DEX como la
escala de comportamiento de los sistemas frontales
se concibieron para valorar sintomas en personas
con dano cerebral adquirido, por lo que algunos
items (por ejemplo, ‘pierdo el control de mi orina o
mis heces’) pueden resultar inadecuados en otras
poblaciones clinicas o subclinicas, como la pobla-
cion de personas en tratamiento por adiccién.

Con la intencién de generar una prueba til en el
estudio de las conductas adictivas y que fuera igual-
mente util en otros contextos clinicos y de investi-
gacidn, se creo el inventario de sintomas prefronta-
les (ISP), que aparecié publicado hace 10 afios en
Revista de Neurologia [18]. Se trata de un listado de
46 sintomas que el sujeto debe valorar en una esca-
la de tipo Likert de cinco puntos, entre ‘nunca o
casi nunca’ y ‘siempre o casi siempre’ La validacién
original mostrd tres factores: a) problemas en el
control comportamental —con tres subfactores de-
nominados problemas motivacionales, atenciona-
les y del funcionamiento ejecutivo—; b) problemas
en el control emocional; y ¢) problemas en la con-
ducta social. A lo largo de su corta historia, el ISP
se ha mostrado como una herramienta valida y fia-
ble, dadas sus excelentes propiedades psicométri-
cas para valorar cuantitativamente la presencia de
inatenciones, desinhibicion, inflexibilidad, proble-
mas de planificacién, motivacién, desajuste emo-
cional y conductas inapropiadas en el contexto so-
cial. El ISP ha mostrado validez convergente y di-
vergente con diferentes pruebas de evaluacién neu-
ropsicoldgica, algo poco habitual en los cuestiona-
rios autoinformados [19]. Posteriormente se validé
una versién abreviada, el ISP-20, que puede usarse
como prueba de cribado rdpida, manteniendo su
bondad psicométrica y la misma estructura de tres
factores: problemas ejecutivos, problemas del con-

trol emocional y problemas en la conducta social
[20]. Ademds, el ISP propone una version en la que
los items estdn formulados en tercera persona para
que se pueda aplicar a un informador cercano y cal-
cular un indice de discrepancia como medida de
anosognosia [21].

El objetivo de esta revision sistematica es anali-
zar el corpus de investigacion que ha utilizado el
ISP o el ISP-20 durante la dltima década para valo-
rar si la utilidad clinica referida por sus autores a lo
largo de los afios realmente ha trascendido a otros
equipos de investigacién, a otras poblaciones clini-
cas e incluso a otras culturas. Para ello se utilizé la
declaracién de elementos de informacién preferi-
dos para las revisiones sistematicas y los metaanali-
sis (PRISMA) [22] para documentar de manera
transparente la metodologia de la busqueda y la co-
municacion de los resultados.

Materiales y métodos

Siguiendo las indicaciones de PRISMA, se consul-
taron las siguientes bases de datos: PubMed y Sco-
pus. Adicionalmente, se consulté la base de articu-
los de Scholar Google para identificar trabajos no
incluidos en las bases anteriores. La bisqueda se
realizé en enero de 2022. Los términos de busque-
da fueron ‘Inventario de sintomas prefrontales’ y su
traduccidén al inglés, ‘Prefrontal Symptoms Inven-
tory; al francés, ‘Inventaire des Symptémes Préfron-
taux’y al portugués, Inventdrio de Sintomas Pré-
frontais! Se admitieron todos los articulos publica-
dos en cualquiera de estos idiomas. Se obtuvieron
223 articulos. Tras eliminar articulos repetidos e
irrelevantes, se revisaron a texto completo los res-
tantes y se seleccionaron los que utilizaban el ISP
en su investigacién en cualquiera de sus versiones
(completa o abreviada), elimindndose los que lo
mencionaban, pero no lo aplicaban. Finalmente, se
obtuvo una muestra de 56 articulos para la presente
revisién sistemdtica (Figura). Se tomé en conside-
racion el factor de impacto internacional de las re-
vistas en las que fueron publicados los articulos,
tanto los ofrecidos por el Journal of Citation Re-
ports como los del Scimago Journal & Country
Rank.

Resultados
En primer lugar, se clasificaron los articulos publi-

cados en revistas con factor de impacto reconoci-
do (Tabla I). Veintitrés de los articulos procedian
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de estudios realizados en Espaiia, uno en Colombia
y uno en Brasil. Once de ellos estaban publicados
en Revista de Neurologia, tres en la revista Adiccio-
nes'y cinco en otras revistas espafolas. Dos articu-
los se publicaron en revistas argentinas, y uno en
una revista belga, una sueca, una suiza y una bra-
silena. Los problemas que se estudiaban en estos
articulos abarcaban los trastornos neuroldgicos
(dano cerebral adquirido, dolor crénico, demen-
cias, esclerosis lateral amiotréfica), el abuso de las
tecnologias de la informacién y la comunicacién,
los rasgos de personalidad (impulsividad, compul-
sividad, trastornos de la personalidad), el consumo
y/o la adiccién a sustancias, la reserva cognitiva,
los ancianos, las mujeres en un entorno rural, los
estudiantes universitarios o la poblacién general.
Cinco articulos se publicaron en inglés, tres tanto
en inglés como en espanol y los 17 restantes sélo en
espafiol.

En la tabla I se muestran los 12 articulos publi-
cados en revistas con revisién por pares, pero sin
factor de impacto reconocido. Diez de ellos se pu-
blicaron en espaiol, uno en inglés y uno en portu-
gués. Las temdticas abarcaban el consumo de sus-
tancias, el abuso de las tecnologias de la informa-
cién y la comunicacidn, la conducta sexual compul-
siva, la delincuencia, las demencias, la obesidad, los
trastornos de la personalidad, la poblacidén reclusa,
los ancianos, los estudiantes universitarios o la po-
blacién general. Cinco estudios se realizaron en Es-
pana, tres en Venezuela, y uno en Argentina, Chile,
Brasil y Ecuador.

Finalmente, se han encontrado 19 trabajos de
cardcter académico: tesis doctorales, trabajos de fin
de grado y mdster, y comunicaciones a congresos
(Tabla III). Quince de ellos se realizaron en univer-
sidades espaiiolas. Todos se redactaron en espaiiol,
salvo uno, que utiliz6 el catalan. El resto de los tra-
bajos se realiz6 en Cuba, Argentina, Chile, Colom-
bia y Ecuador. La temdtica de estos trabajos acadé-
micos era muy variada: adicciones comportamen-
tales (adiccion al cibersexo, al teléfono inteligente,
al amor, a las compras), rasgos de personalidad
(alexitimia, trastornos de la personalidad), trastor-
nos del control de impulsos (binge-drinking, con-
ducta alimentaria) y otros trastornos (fibromialgia,
quejas de memoria, dolor crénico), entre otros.

La mayor parte de los trabajos utiliza la versién
completa del ISP (51,8%), mientras que el 42,9%
aplica la version reducida de 20 items; un articulo
utiliza ambas versiones, mientras que, en dos casos,
tras la validacién en entornos culturales concretos,
los autores eliminan tres o cuatro items para incre-
mentar la fiabilidad y la validez factorial.
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Figura. Diagrama de flujo del proceso de busqueda documental.
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Discusion

Los resultados muestran que el ISP y el ISP-20 han
resultado ser unos instrumentos de interés para
medir la presencia de sintomatologia prefrontal en
un buen nimero de patologias neuroldgicas y otros
problemas del comportamiento y de la salud. Su
uso ha tenido un crecimiento exponencial desde su
creacion y han aparecido algunos trabajos posterio-
res a la busqueda efectuada en la presente revision
(por ejemplo, los de Adan et al y Terdn-Mendoza et
al [77,78]). Salvo por la version en portugués, publi-
cada por un grupo de Brasil, su difusién se ha limi-
tado a paises de habla hispana, en los que existen
varias versiones adaptadas a los usos lingiiisticos en
diversos paises. Nos consta que estin en marcha
nuevas validaciones en poblaciones sudamericanas
(por ejemplo, Pert). El proximo desafio es abordar
la validacién de una version en inglés que pueda
utilizarse en cualquier parte del mundo, algo en lo
que ya se estd trabajando.
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Tabla 1. Articulos que utilizan el inventario de sintomas prefrontales (ISP) publicados en revistas con factor de impacto reconocido.

Factor de impacto

. Version del ISP Poblacién, conducta, ¢Estudio . L .
Afio . ) . o Idioma Publicacién Pais
(n.odeitems)  problema o patologia psicométrico?
JCR SR
CassU Ponsati et al [23] 2021 20 Abuso de TIC o de Cror?bach Inglés Frontiers in Psychology Espafia 2,99 0,947
estandarizada
~ . . . International Journal of Mental o
Castafio et al [24] 2019 46 Sindrome amotivacional No Inglés Health and Addiction Espafia 3,836 0,702
Huertas-Hoyas etal [25] 2016 20 Dafio cerebral adquirido No Espafiol Revista de Neurologia Espafia 0,87 0,248
Leite Ferreira et al [26] 2020 20 Ancianos Si Inglés Clinics Brasil 2,365 0,618
Molina-Rodriguez 2018 46 ES.tUdI?nt?S No Espafiol Revista de Neurologia Espafia 0,870 0,248
etal [27] universitarios
Paz Domingo et al [28] 2017 46 Dolor crénico o de Cronbach  Espafiol Rewsta~de fa Sociedad Espafia - 0,124
Espafiola del Dolor
Pedrero-Pérezetal [29] 2020 20 Poblacién general + No Inglés/ Adicciones Espafia 2,98 0,954
compulsividad espafiol
) Inglés/ . -
Pedrero-Pérezetal [30] 2018 20 Abuso de TIC No espafiol Adicciones Espafia 2,979 0,953
Pedrero-Pérez et al [31] 2020 20 Pobllauon ggneral * No IngIeNS/ Adicciones Espafia 2,979 0,953
impulsividad espafiol
Adictos a drogas en . . .
Pedrero-Pérez [32] 2018 46 tratamiento + trastornos No Espafiol Behavioral Psychology/Psicologia Espafia 1,091 0,319
; Conductual
de la personalidad
Poblacién general . . .
Pedrero-Pérez et al [33] 2021 20 + compulsividad + No Espafiol Behavioral Psychology/Psicologia Espafia 1,091 0,319
) - Conductual
impulsividad
Adictos a drogas
Pedrero-Pérez et al [34] 2013 46 en tratamiento + No Espafiol Revista de Neurologia Espafia 0,87 0,248
grupo control
Adictos a drogas en
Pedrero-Pérez et al [35] 2013 46 tratamiento + trastornos No Espafiol Revista de Neurologia Espafia 0,87 0,248
de la personalidad
Adictos a drogas en
Pedrero-Pérez et al [36] 2014 46 tratamiento + reserva No Espafiol Revista de Neurologia Espafia 0,87 0,248
cognitiva
Adictos a drogas en
Pedrero-Pérez et al [20] 2015 20 tratamiento + poblacién Si Espafiol Revista de Neurologia Espafia 0,87 0,248
general
Pedrero-Pérez et al [37] 2019 20 Poblacién general No Espafiol Revista de Neurologia Espafia 0,87 0,248
Pedrero-Pérez et al [19] 2016 46 + 20 Adictos a dlrogas en o de Crombach  Espafiol Revista de Neurologia Espafia 0,87 0,248
tratamiento
Rojo-Mota et al [38] 2016 46 Adictos a drogas en No Inglés scandinavian Journal of Espafia 1316 0,59

tratamiento

Occupational Therapy
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Tabla I. Articulos que utilizan el inventario de sintomas prefrontales (ISP) publicados en revistas con factor de impacto reconocido (cont.).

Version del ISP Poblacién, condu

cta, éEstudio

Factor de impacto

Aflo (n.odeitems)  problema o patologia psicométrico? Idioma Publicacion Pais
JCR SIR
s . Adictos a drogas
;{IuEzg-g?nchez de Ledn et 2012 46 en tratamiento + Si Espafiol Revista de Neurologia Espafia 0,87 0,248
grupo control
Ruiz-5anchez de Ledn et 2015 46 Dafio cerebral aldqulndo y No Espafiol Revista de Neurologia Espafia 0,87 0,248
al[40] demencias
Ruiz-Sanchez de Ledn et 2019 46 Esclerpsls]qteral No Inglés Prensa Medica Argentina Espafia - 0,178
al[41] amiotrofica
Scoppetta et al [42] 2020 46 Consumo de marihuana No Espafiol Interdisciplinaria Colombia - 0,294
Adictos a drogas en
Teran-Mendoza et al [43] 2016 46 tratamiento + grupo No Espafiol Revista de Neurologia Espafia 0,87 0,248
control
Valiente Barroso et al 2021 2 Mujeres de entornos No Espafiol Behavioral Psychology/Psicologia Espafia 1,091 0,319
[44] rurales Conductual
Valiente Barroso et al Estudiantes International Journal of
2021 20 universitarios + No Espafiol Psychology & Psychological Espafia - 0,277
[45]
abuso de TIC Therapy
ISP: inventario de sintomas prefrontales; JCR: Journal Citation Reports; SIR: Scimago Journal & Country Rank; TIC: tecnologias de la informacién y la comunicacion.
Los autores recibimos muy frecuentemente co-  vista de Neurologia), cuenta ya con version abrevia-
rreos solicitando informacién sobre el ISP o el ISP-  da, versién para terceros y version en otros idiomas
20y autorizacion para utilizarlos, por lo que la conti-  y contextos lingiiisticos y culturales. Es un instru-
nuidad de su uso estd garantizada. Otros cuestiona- mento gratuito, de uso libre y que no requiere per-
rios que miden cuestiones similares tienen reserva- misos especiales. Y no se trata de una prueba sim-
dos los derechos de autor y es preciso solicitar per- plemente til en contextos clinicos, sino que puede
misos especificos para su uso, con gasto econémico aplicarse en poblacién general o en poblaciones de
afiadido o sin él. Por el contrario, nuestro inventario estudiantes para estudiar multiples aspectos rela-
en cualquiera de sus versiones se ha difundido como cionados, de un modo u otro, con el funcionamien-
un cuestionario de uso libre y gratuito, disponible en  to prefrontal, como, por ejemplo, el estrés percibi-
descarga libre a través de https://www.logicortex. do o las quejas de memoria, entre otros muchos.
com/publicaciones, sin requerir permiso por parte
de los autores. Esta es una de las razones del allml‘)ho Bibliografia
uso detectado en estudios de indole académica,
. ioe. 1. Nestor PG, Nakamura M, Niznikiewicz M, Thompson E,
puesto que los ?Studlantes han encontrado un ins Levitt JJ, Choate V, et al. In search of the functional
trumento gratuito, fiable, con una estructura con- neuroanatomy of sociality: MRI subdivisions of orbital
trastada, dotado de validez de constructo y de va- frontal cortex and social cognition. Soc Cogn Affect
lidez ecolédgica, adecuado para administrar a sus Neurosci 2013; 8: 460-7.
? £ . 2. Damasio AR. Towards a neuropathology of emotion and
muestras y configurar estudios de calidad. mood. Nature 1997; 386: 769-70.
3. Ongur D. The organization of networks within the orbital
s . and medial prefrontal cortex of rats, monkeys and humans.
En Conclluswn, el ISP y el ISP-20 son 1nstr1.1mentos Cereb Cortex 2000; 10: 206.19.
de medida de los problemas de funcionamiento en 4. Tremblay P, Dick AS. Broca and Wernicke are dead, or
la vida diaria que traducen fallos en el funciona- moving past the classic model of language neurobiology.
iento de 1 t f tal. Di fos d . Brain Lang 2016; 162: 60-71.
miento de la cor ?Za prefrontal. Diez z?nos €SPUES 5 Stuss DT, Alexander MP. Executive functions and the frontal
de que se propusiera en una revista cientifica (Re- lobes: a conceptual view. Psychol Res 2000; 63: 289-98.
www.neurologia.com  Rev Neurol 2022; 75 (4): 77-86 81
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Tabla II. Articulos que utilizan el inventario de sintomas prefrontales (ISP) publicados en revistas sin factor de impacto reconocido.

o Version del ISP Poblacién, conducta, problema o ¢Estudio . L .
Afo . . . o Idioma Publicacién Pais
(n.° de items) patologia psicométrico?
Blanco Rodriguez et al [46] 2021 46 Conducta sexual compulsiva No Espafiol Desexologia Espafia
Esteves et al [47] 2017 20 Demencias No Espafiol Neurama; Revista Electrgn/ca de Espafia
Psicogerontologia
Frontado Frontado [48] 2019 20 Obesidad No Espafiol  Revista Neuropsicologia Latinoamericana  Venezuela
Gémez y Rubinstein [49] 2019 46 Consumo de sustancias No Espafiol  Revista Subjetividad y Procesos Cognitivos ~ Argentina
Gonzalez Roscigno et al [50] 2016 46 Trastornos de la personalidad No Espafiol Drugs and Addictive Behavior Venezuela
Gonzalez Tovar [51] 2020 20 Estudiantes universitarios Si Inglés Cuaqernos de Neuropsicologia/ Chile
Panamerican Journal of Neuropsychology
. . . ) . Psicologia Juridica: Investigacion para la =
Héctor-Moreira et al [52] 2020 46 Delincuencia No Espafiol P ) Espafia
Prdctica Profesional
Leite Ferreira et al [53] 2021 16 Ancianos No Portugués Research, Society and Development Brasil
Marin Romero [54] 2015 46 Consumo de sustancias No Espafiol Apuntes de Psicologia Espafia
Mendoza et al [55] 2016 46 Adictos a drogas en tratamiento Si Espafiol Revista Chilena de Neuropsicologia Venezuela
+ grupo control
Padilla Samaniego et al [56] 2021 20 Poblacién reclusa No Espafiol Revista Cientifica Centros Ecuador
Robles Lecuona et al [57] 2018 20 Poblacién general No Espafiol Psychologia Latina Espafia

ISP: inventario de sintomas prefrontales.
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10.

11.

12.

13.

Korponay C, Pujara M, Deming P, Philippi C, Decety J, Kosson
DS, et al. Impulsive-antisocial psychopathic traits linked to
increased volume and functional connectivity within
prefrontal cortex. Soc Cogn Affect Neurosci 2017; 12: 1169-78.
Jiang W, Li G, Liu H, Shi F, Wang T, Shen C, et al. Reduced
cortical thickness and increased surface area in antisocial
personality disorder. Neuroscience 2016; 337: 143-52.

Chow TW, Cummings JL. Frontal-subcortical circuits. In
Miller BL, Cummings JL, eds. The human frontal lobes.
Functions and disorders. New York: The Guilford Press;
1999. p. 3-26.

Zald DH, Andreotti C. Neuropsychological assessment of the
orbital and ventromedial prefrontal cortex. Neuropsychologia
2010; 48: 3377-91.

Moore A, Clark B, Kane M. Who shalt not kill? Individual
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and moral judgment. Psychol Sci 2008; 19: 549-57.

Wilson BA, Alderman N, Burgess PW, Emslie H, Evans JJ.
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Ten years of the prefrontal symptoms inventory (PSI). A systematic review

Introduction. Ten years ago, Revista de Neurologia published the validation of a new free tool: the Prefrontal Symptoms
Inventory (PSI), from which an abbreviated version (PSI-20) was subsequently extracted. Over this decade, authors have
demonstrated its excellent psychometric properties and clinical usefulness. This systematic review, conducted in
accordance with the PRISMA statement, aims to analyse the body of research that has used the PSI or PSI-20 in order to
assess its relevance in other research teams, other clinical populations and even other cultures.

Materials and methods. A search was conducted to find articles written in Spanish, English, French and Portuguese that
have used the inventory to carry out empirical research. Finally, 56 articles were selected.

Results. The results show that the PSI and the PSI-20 have been widely used in Spain as well as in other Spanish-speaking
countries (Argentina, Chile, Colombia, Cuba, Ecuador or Venezuela) and employed to a moderate extent in non-Spanish-
speaking countries (Belgium, Brazil, Sweden or Switzerland). The clinical populations in which they have been used range
from acquired brain injury and degenerative dementias to chronic pain, fibromyalgia, addictive behaviours or personality
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disorders. Given their versatility, they have also been used with the general population, including prison inmates, women
in rural areas, university students or to study cognitive reserve.

Conclusions. The PSI and PSI-20 are useful instruments for research and clinical use, and the next challenge is to validate
an English version, which is currently being worked on.

Key words. Activities of daily living. Neurologic symptoms. Neuropsychology. Prefrontal symptom inventory. Psychometrics.
Systematic review.
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